
MESLEK SEÇİMİNDE
YETENEKLER VE İLGİ 

 Belli bir eğitim ile kazanılan,
sistemli bilgi ve becerilere

dayalı, insanlara yararlı mal
üretmek, hizmet vermek ve

karşılığında para kazanmak için
yapılan, kuralları belirlenmiş işe
meslek denir. Meslek seçiminin
sağlıklı bir şekilde yapılması

hayatımızın akışını değiştirecek;
hayatımızı şekillendirecek

sonuçları doğuracak
olmasından ötürü oldukça

önemlidir.
     Meslek, hayatımıza ilişkin
bir çerçeve oluşturur. Sahip

olunacak meslekle zamanımızı
nasıl geçireceğimiz; çalışmaya

ne kadar zaman
harcayacağımız, özel

yaşamımıza ne kadar zaman
ayırabileceğimiz gibi

yaşamımızla ilgili büyük önem
arz eden durumlar netleşir.

     Özetle meslek seçimi aynı
zamanda hayatımızın biçimini

de seçmek olarak
değerlendirilebilir.

Yetenek, 
bir kimsenin bir şeyi öğrenme ve
yapabilme gücüne denir. 
Yeteneklerimiz, anne-
babamızdan genetik olarak bize
aktarılan; doğuştan sahip
olduğumuz özelliklerimizdir.

Yeteneklerimiz kalıtsal özellikler
taşımalarının yanında çevresel
koşulların etkisiyle ve eğitimle
geliştirilebilen yapıdadırlar.

'NELERİ YAPABİLİRİM? & NELERİ
YAPMAKTA İYİYİM?' soruları,
yetenekli olunan alanların
anlaşılabilmesi, keşfedilebilmesi
için sorulabilir.

İlgi, 
bireyin bir faaliyetten hoşlanma
ve zevk alma; faaliyeti sevip -
sevmeme; derecesidir. 

Birçok faaliyet arasından belirli
birkaç faaliyeti sıklıkla tercih
ediyorsak bu aktiviteler ve
faaliyetlere ilgi duyuyoruz
demektir.

 'NELERİ YAPMAKTAN
HOŞLANIRIM? & NELERİ SIKLIKLA
YAPARIM? soruları, ilgi duyulan
alanların anlaşılabilmesi,
keşfedilebilmesi için sorulabilir. 

Meslek Nedir?



SİZİN İSTEDİĞİNİZ GELECEK

ÇOCUĞUNUZUN İSTEDİĞİ GELECEK

Mİ?

•Ana babalar bazen "çocuklarının iyiliği

ve mutluluğu için kendi hayallerini

çocuklarının gerçekleştirmesini

isteyebilirler. 

 Sık sık duyduğumuz "ben .... olamadım,

çocuğum olsun" düşüncesi, yeterli

potansiyeli olmayan bir çocuk için

mutsuzluk kaynağı olabilir.

•Çocuklarınızın geleceğe ilişkin

planlarını dikkate alın.

•Yapamayacakları ve hiç ilgilenmedikleri

konularda onları zorlamayın. 

Örneğin; matematik ve fen derslerinde

başarılı olamayan bir çocuğun

mühendis veya doktor olması

konusunda zorlanmaması gerektiği gibi.

► Gözlemleri ve görüşleri ile çocuklarının

bir mesleği seçmelerini kolaylaştırıcı ve

destekleyicidir.

► Aile içinde verdikleri mesajlarla

çocuklarının meslekleri keşfetmelerine ve

tanımalarına yardımcı olurlar.

► Çocuklarının ilgi, yetenek ve mesleki

değerleri ile meslekler arasındaki ilişkileri

anlamalarında önemli bir rol oynarlar.

►Çocuklarının özelliklerine uygun eğitim-

öğretim ortamını hazırlamada önemli rol

oynarlar.

►Bir işte çalışmanın gereği ve öneminin

farkına varmalarını sağlamak için

çocuklarına model olurlar.

►Çocuk ve gençlerin mesleklere, eğitim-iş

hayatı ve çalışmaya ilişkin olumlu ya da

olumsuz tutum geliştirmelerine yol açarlar.

MESLEK SEÇİMİ
SÜRECİNDE AİLENİN
ROLÜ

ÇOCUĞUNUZUN YÜZÜNÜ
VE YÜREĞİNİ
GÜLÜMSETECEK MESLEĞİ
SEÇMESİNE YARDIMCI
OLMANIZ DİLEĞİYLE.

BEŞEYLÜL İLKOKULU
R E H B E R L İ K  S E R V İ S İ


